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Ich darf mich auf diesem Weg herzlich bei den 
Initiatoren der Idee einer gemeinsamen nationalen 
Meisterschaft von Österreich, Deutschland und der 
Schweiz bedanken. Es ist schön zu sehen, dass mit 
gemeinsamen Initiativen versucht wird, den Parasport 
weiter voran zu bringen. Somit wird euch in St. Pölten 
eine tolles Starterfeld erwarten und die Meisterschaft 
für alle drei Länder zusätzlich aufgewertet. Ganz 
besonders freut es mich, dass die Meisterschaft 
von dem bewährten Team der Challenge St. Pölten 
ausgerichtet wird. Wir pflegen seit Jahren eine enge 
Kooperation mit der Challenge Family und wissen 
demnach um die Qualität der Arbeit dieses Teams.

Mein besonderer Dank gilt den drei Nationalen 
Verbänden Triathlon Austria, German Triathlon Union 
und Swiss Triathlon. Diese Initiative kann ein Meilenstein 
in der Entwicklung des Parasports sein.

Mit großer Freude blicken wir der ersten gemeinsamen 
DACH-Paratriathlon- Meisterschaft von Österreich, 
Deutschland und Schweiz entgegen. Nach den 
intensiven Vorarbeiten möchte ich mich bei den 
Initiatoren dieses innovativen Projektes ganz herzlich 
bedanken. Die nunmehrige wesentlich größere 
Starterfeld garantiert eine entsprechende Aufwertung 
des Parasports und wird so für tollen Wettkampfsport 
in St. Pölten sorgen.

Mein Dank gilt dem Team um Petra und Christoph 
Schwarz die sich einmal mehr bereit erklärt haben, die 
Parameisterschaft in St. Pölten durchzuführen. Deren 
Veranstaltungserfahrung wird wie gewohnt für faire und 
sichere Rennen sorgen. Allen Athleten wünsche ich 
einen unvergesslichen Wettkampf und das erreichen 
der persönlich gesteckten Ziele.

Allen Athleten wünsche ich unvergessliche Tage in St. 
Pölten sowie faire und sichere Rennen vor den Toren 
von Wien.

Euer Präsident

Renato Bertrandi
Präsident Europe Triathlon

Euer Präsident

Walter Zettinig
ÖTRV Präsident 

LIEBE 
ATHLETEN!

WIR SEHEN UNS 
IN ST. PÖLTEN!
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Die Inklusion von Sportler:innen im Behinderten
sport gehört seit einigen Jahren auch im Triath- 
lon zum Alltag. Diese Athletinnen und Athleten sind 
außergewöhnliche Menschen, die durch Ehrgeiz, Kraft 
und mentale Stärke in allen Sportarten Herausragendes 
leisten.

Der Niederösterreichische Triathlonverband ist stolz 
darauf, der Erste Landesverband in Österreich zu sein, 
der bundesweite Para-Meisterschaften im Triathlon 
durchgeführt hat. Seit nunmehr 3 Jahren werden die 
österreichischen Triathlon-Staatsmeisterschaften 
ausschließlich in Niederösterreich durchgeführt. Es 
freut mich ganz besonders, dass wir aufgrund der  
erfolgreichen Durchführung in den letzten Jahren, mit  
der erstmaligen Austragung einer überregionalen  
Meisterschaft mit Teilnehmer:innen aus Österreich, 
Deutschland und der Schweiz beauftragt wurden. Dies  

Die Deutsche Triathlon Union, der Österr. Triathlon- 
verband und Swiss Triathlon haben sich zusammen- 
geschlossen, um künftig die nationalen Meister- 
schaften im Paratriathlon über die Sprintdistanz 
gemeinsam zu veranstalten. Es ist eine große Ehre, dass  
die Premiere der D-A-CH Paratriathlon Championships 
in St. Pölten stattfindet. Unsere Landeshauptstadt 
bietet auf jeden Fall die perfekte Kulisse und wartet  
neben dem idealen Austragungsort auch mit zahl
reichen Übernachtungsmöglichkeiten, bester Kulinarik  
und einem vielseitigen Kultur- und Veranstaltungs
programm auf. Ich bin mir sicher, dass sich alle 
Athletinnen und Athleten hier sehr wohlfühlen werden. 

Der Triathlon ist eine faszinierende Sportart. Das 
Performen in gleich drei Sportarten verlangt Disziplin, 
Ausdauer und Willensstärke. Nicht nur der Körper, 
sondern auch der Geist muss top fit sein – also 
Hut ab vor den Leistungen der Triathletinnen und 
Triathleten. Ich wünsche euch viel Erfolg und einen 
verletzungsfreien Wettkampf! Ein großes Dankeschön 

ist ein Schritt zur weiteren Inklusion der Behinderten
sportler:innen im Triathlonsport und eine weitere 
Bestätigung für Arbeit im NÖ Triathlonverband.   

Ich wünsche allen Teilnehmer:innen an dieser über
regionalen Meisterschaft unfallfreie Rennen, viel Erfolg 
und möge die/der Beste gewinnen.

Fritz Schwarz
NOETRV Präsident

möchte ich der Bestzeit Sport & Promotion GmbH 
und dem Österreichischen Triathlonverband für die 
hervorragende Organisation der D-A-CH Paratriathlon 
Championships aussprechen. Die länderübergreifende 
Zusammenarbeit um den Athletinnen und Athleten ein 
besonderes und attraktives Sporterlebnis zu bieten ist 
in der heutigen Zeit ein sehr wichtiges Signal. Meine 
besondere Anerkennung gilt auch den vielen helfenden 
Händen sowie dem Engagement der Sponsoren. In 
diesem Sinne wünsche ich einen reibungslosen Ablauf 
und spannende sowie faire Entscheidungen!

Jochen Danninger
Landesrat für Wirtschaft, Tourismus und Sport

HERZLICH 
WILLKOMMEN

LIEBE 
ATHLETEN!
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Wo können Sportlerinnen und Sportler optimale  
Leistungen erbringen? Dort, wo die Rahmenbe
dingungen ideal sind. Darum sind Sie bei den Para- 
triathlon D-A-CH Championships 2022 in St. Pölten  
genau richtig! St. Pölten ist eine Stadt mit herausra
gender Lebensqualität und bietet mit den vielfältigen 
Sportmöglichkeiten und Sportstätten ideale Voraus
setzungen für einen großartigen Wettkampf, weshalb  
sich in der Vergangenheit auch zahlreiche Großveran
staltungen – von der Football-EM Austrianbowl bis zur 
Triathlon Challenge St. Pölten – hier etabliert haben.
 
Die niederösterreichische Landeshauptstadt hat sich  
das ambitionierte Ziel gesetzt, „Fittest City of Austria”  
zu werden. Veranstaltungen, wie die D-A-CH Cham
pionships, sorgen für Begeisterung und tragen dazu 
bei, dass die Menschen zur körperlichen Betätigung 

Wir freuen uns außerordentlich über die Zusage, die 
ersten Nationalen Paralympischen Meisterschaften 
im Triathlon für Deutschland, Österreich und die 
Schweiz durchführen zu dürfen! Die Firma Bestzeit 
veranstaltet seit 2003 Triathlon-Events, vorrangig 
in St. Pölten. Besonders stolz sind wir dabei auf die 
zahlreichen Auszeichnungen, die wir u. a. im Rahmen 
der Durchführung des IRONMAN 70.3 seit 2007 
sowie der Challenge St. Pölten ab 2021 durch die 
positiven Bewertungen der Sportlerinnen und Sportler 
bekommen haben. Speziell das Wettkampfareal, 
eingebettet in die modernen Sportstätten des 
Olympiazentrums St. Pölten und die wunderbaren 
Seen werden von den Triathletinnen und Triathleten 
positiv bewertet und machen St. Pölten zu einer 
besonderen Triathlon Location.

Der Paratriathlon Sport ist uns seit Jahren ein großes 
Anliegen. Schon mehrmals konnten wir gemeinsam 
mit dem Österreichischen Triathlonverband die Öster

animiert werden. Sie haben somit eine wichtige Vor
bildfunktion. Es freut mich daher besonders, dass Sie 
sich aus ganz Österreich, Deutschland und der Schweiz 
in St. Pölten für diesen Wettbewerb versammelt haben. 

Ich wünsche Ihnen allen viel Erfolg und jedenfalls einen 
schönen Aufenthalt in der „Fittest City of Austria”.

Mit sportlichen Grüßen

Mag. Matthias Stadler
Bürgermeister der Landeshauptstadt St. Pölten

reichischen Staatsmeisterschaften im Paratriathlon 
austragen und freuen uns besonders, dieses Jahr 
zum ersten Mal auch Athletinnen und Athleten aus 
Deutschland und der Schweiz in St. Pölten willkommen 
zu heißen. Wir werden alles daransetzen, dass Ihr 
euch bei uns wohlfühlt und Ihr einen großartigen, 
erfolgreichen Wettkampf absolvieren könnt.

Ein herzliches Willkommen in St. Pölten!

Christoph Schwarz
Bestzeit Sport & Promotion

WILLKOMMEN
IN DER „FITTEST CITY” 
ST. PÖLTEN!

LIEBE 
TRIATHLONFAMILIE!
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D-A-CH CHAMPIONSHIPS 
IM PARATRIATHLON
CHRISTIAN TROLL / ÖTRV – Die Deutsche Triathlon  
Union (DTU), der Österreichische Triathlonver­
band (ÖTRV) und Swiss Triathlon werden ihre  
nationalen Meisterschaften über die Paralympi­
sche Distanz (750 m Schwimmen, 20 km Rad­
fahren, 5 km Laufen) im Paratriathlon in den 
kommenden drei Jahren gemeinsam austragen. 
Darauf haben sich die drei Verbände verständigt.

Der Wettbewerb wird 2022 in Österreich, 2023 in 
Deutschland und 2024 in der Schweiz stattfinden. 
Als erster Austragungsort steht bereits St. Pölten fest, 
der Termin ist der 11. September 2022. Die nationalen  
Para-Meisterschaften über die Sprintdistanz werden 
gemeinsam durchgeführt, es gibt allerdings eine ge-
trennte Wertung nach Nationen und Startklassen.

„Dieses Projekt haben wir schon länger in der Schub
lade. Nach mehreren Gesprächen ist es uns jetzt end
lich gelungen, diese Kooperation mit den benachbar
ten Verbänden der DACH Region (GER und SUI) auf 
Schiene zu bringen und somit diese länderübergrei
fende Meisterschaft im Paratriathlon als ‚DACH Cham-
pionship‘ in die Umsetzungsphase einzuleiten. Für die 
Athleten wird das eine sehr interessante Sache werden, 
weil wir dieses Mal nicht nur heimische Teilnehmer an 
der Startlinie haben, sondern auch Paraathleten aus 
Deutschland und der Schweiz. Ein weiteres Ziel dieser 
Kooperation ist es, den Athleten ein größeres Starter-
feld zu bieten, und so einen Austausch zwischen den 
Sportlern zu fördern“, so ÖTRV Sportdirektor-Stv. und 
Paratriathlon-Referent Oliver Laaber.
 
„Mit den DACH Championships 2022 ist es nun so-
weit und unsere österreichischen Athleten können 
jetzt gemeinsam mit den Kollegen aus Deutschland 
und der Schweiz ´racen´“, so Laaber. „Maßgeblich an 
dieser Kooperation beteiligt ist unser Paratriathlon- 
Referent Oliver Laaber. Seiner akribischen und hart-
näckigen Arbeit im Projekt Paratriathlon im ÖTRV ver-
sucht er schon seit Jahren, ein internationales Star-
terfeld zu den Meisterschaften nach Österreich zu 
bringen. Durch diese Zusammenarbeit mit der DTU 
und Swiss Triathlon und in Bezug auf die ́ Road to Paris 
2024´ ist es Oli (Anm. Oliver) gelungen, dass wir 2022 
die Premiere der Paratriathlon DACH Championships 

in Österreich austragen dürfen“, freut sich ÖTRV Präsi-
dent Walter Zettinig. Auch ÖTRV Sportdirektor Robert 
Michlmayr zeigt sich von dieser Kooperation begeistert: 
„Ich freue mich, dass die Kooperation unserem Para-
referenten Oliver Laaber mit der DTU und mit Swiss 
Triathlon gelungen ist. Das wird den Paratriathlonsport 
in Österreich nochmals einen Schritt voran bringen, vor 
allem ist es eine Aufwertung der nationalen Meister-
schaften, geht es jetzt ja nicht mehr nur gegen die hei-
mische Konkurrenz, sondern auch gegen die starken 
Topathleten aus Deutschland und der Schweiz.“

„Wir freuen uns, dass es für unsere Athlet:innen die 
Möglichkeit gibt, sich im Rahmen der Deutschen Mei
sterschaften über die Sprintdistanz mit Sportler:innen 
anderer Nationen zu messen“, sagte Alfred Lipp, Be-
auftragter für Para-Triathlon bei der Deutschen Triath-
lon Union: „Ich finde es toll, dass es den drei Verbänden 
gelungen ist, solch eine einmalige Kooperation ins Le-
ben zu rufen.“ Ziel der Zusammenarbeit sind quanti-
tativ größere Starter:innenfelder und die Möglichkeit 
des Austausches der Sportler:innen untereinander 
– vor allem für diejenigen, die nicht regelmäßig oder 
(noch) nicht international starten. „Wir hoffen, dass der 
Austausch unter den Athlet:innen gefördert wird und 
die Titelkämpfe ihnen die Chance geben, Kontakte zu 
knüpfen“, sagt Lipp.

„Swiss Triathlon freut sich besonders, das Projekt Para 
Triathlon in der Schweiz gemeinsam mit zwei wichtigen 
Partnern wie der Deutschen Triathlon Union (DTU) und 
dem Österreichischen Triathlonverband (ÖTRV) lancie-
ren zu können“, sagt Mattia Gyöngy, Geschäftsführer 
von Swiss Triathlon. „Es ist wichtig, dass wir in die-
sem Bereich zusammenarbeiten können, da wir noch 
wenig Erfahrung auf diesem Gebiet haben. Diese Zu-
sammenarbeit wird es uns ermöglichen, den Para-Tri-
athlon-Sektor Schritt für Schritt aufzubauen, bis wir bis 
2024 einen Wettkampf wie die DACH-Meisterschaft in 
unserem Land haben. In der Schweiz kooperieren wir 
mit PluSport, dem „Kompetenzzentrum für Sport, Be-
hinderung und Inklusion“ sowie der Schweizer Para-
plegiker-Vereinigung, um neue Teilnehmer für den Pa-
ra-Triathlon zu gewinnen. Swiss Paralympic unterstützt 
diesen Ansatz und freut sich, neue Athleten auf dem 
Weg nach Paris 2024 zu finden.“

6
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FLORIAN 
BRUNGRABER
Geboren am: 29. 9. 1984
Wohnort: Lasberg
Verein: TriPower Freistadt (OÖTRV)
Behinderung: Inkomplette Querschnittslähmung
Klasse: PTWC (H2)

Der nach einem Freizeitunfall vor über 10 Jahren in-
komplett querschnittgelähmte Florian Brungraber lern-
te in der Reha unterschiedliche Sportarten kennen und 
startete 2014 bei seinem ersten Para-Handbikerennen 
und probierte Triathlon. Er erkannte dabei erstmals in 
seinem Leben ein Talent und wusste es wird „weiter-
GEHEN“. Über eine Wildcard stieg er 2017 ins interna-
tionale Renngeschehen ein, holte 2019 bei der EM in 
Valencia seine erste Medaille (Bronze). Mit zwei Para- 
Weltcupsiegen 2019 und einem großartigen Sieg in der 
Paratriathlon Series in Devonport erbrachte er die not-
wendigen Leistungen für die Paralympics in Tokyo, wo 
er nach einer fulminanten Aufholjagd sensationell Silber  
gewann. WM-Bronze und EM-Silber sollten 2021 noch 
folgen.

ERFOLGE IM TRIATHLON:
n �Paralympics Silber Tokyo (2021)
n �Weltmeisterschafts-Bronze Abu Dhabi (2021)
n �Europameisterschafts-Silber Valencia (2021)
n �Europameisterschafts-Bronze Valencia (2019)
n �Paratriathlon Series Sieg Devonport (2020)
n �Paratriathlon Weltcupsiege Besancon (2021), 

Funchal (2019), Alanya (2019)
n �Österreichischer Staatsmeister 2021, 2020

www.flobrungraber.at
 floBrungraber111

 flobrungraber
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GÜNTHER 
MATZINGER
Geboren am: 16.05.1987
Wohnort: Salzburg
Verein: TRI-TEAM Hallein (STRV)
Behinderung: Dysmelie des rechten Unterarms
Klasse: PTS5

Günther Matzinger ist eines der absoluten Aushänge-
schilder des österreichischen paralympischen Sports. 
Der Salzburger suchte nach seinen beiden Goldme-
daillen bei den Paralympics 2012 in London über 400 
und 800 m sowie der Bronzemedaille 2016 in Rio über 
400 m eine neue Herausforderung, die er 2018 im Tri-
athlon fand. Gemeinsam mit Trainer Franz Lugstein 
etablierte sich der Leichtathletik-Weltmeister von 2013 
und 2017 und Europameister von 2018 (jeweils über 
400 m) innerhalb kürzester Zeit auch im Triathlon in der 
Weltspitze. Bei den Paralympics in Tokyo lief er auf den 
9. Platz.

ERFOLGE IM TRIATHLON:
n �Paratriathlon Series Sieg Devonport (2020)
n �Para Weltcup Silber Besancon (2021),  

Funchal (2019), Magog (2019)
n �Österreichischer Staatmeister 2021, 2020, 2018

www.guenthermatzinger.com
 guenthermatzinger
 guenthermatzinger
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OLIVER 
DREIER
Geboren am: 14. 3. 1978
Wohnort: Weyer
Verein: Union BSV Attnang/Vöcklabruck (OÖTRV)
Behinderung: 
Klasse: PTS4

Seit einem schweren Motorradunfall meistert Oliver  
Dreier sein Leben mit „links“. Egal ob Kurz- oder Lang-
distanz, Triathlon oder Duathlon – der Oberösterrei-
cher stellt sich der Herausforderung. International 
stieg er 2008 mit dem Weltmeistertitel im Duathlon 
ins Renngeschehen ein. Sein bisher größter Erfolg auf 
dem internationalen Parkett ist zweifelsohne der Welt-
meistertitel im Triathlon, welchen er 2015 in Chicago 
sensationell gewinnen konnte.

ERFOLGE IM TRIATHLON UND MULTISPORT:
n �Weltmeister Triathlon Chicago (2015)
n �Weltmeister Duathlon Nancy (2012), Gijon (2011), 

Edinburgh (2010), Rimini (2008
n �Europameister Triathlon Rimini Mitteldistanz (2015), 

Kitzbühel Sprintdistanz (2014)
n �Europameister Duathlon Budapest (2009)
n �Para World Series Sieg Edmonton (2019)
n �Para Weltcupsiege Devonport (2019),  

Besancon (2018), Sarasota (2017),  
Strathclyde (2016), Iseo (2015), Iseo (2014)

n �Staatsmeistertitel 2021, 2017

www.oliver-dreier.com
 Extremsportmitlinks

 oliver.dreier
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ATHLETES’ GUIDE

1.1 EINLEITUNG
Der Zweck dieses „Athletes’ Guide“ besteht darin, alle 
Athleten und involvierten Personen über diese Veran-
staltung zu informieren. Die Organisatoren arbeiten 
hart daran, dass jegliche Information korrekt und „up 
to date“ ist. Nichts desto trotz bitten wir Euch, dass Ihr 
auch für eventuelle Updates die Veranstalter-Webseite 
besucht (www.bestzeit.at).

1.2 EVENT ORGANISATOR
n �Event: 	 D-A-CH Paratriathlon Meisterschaften
n �Ort:	 Olympiazentrum St. Pölten
n �Datum: 	 10./11. September 2022    
n �Veranstalter: 	Bestzeit GmbH
n �Kontakt:	 Petra Schwarz
n �E-Mail:	 office@bestzeit.at
n �Website:	 www.bestzeit.at

1.3 NATIONALER VERBAND
Österreichischer Triathlonverband (ÖTRV)
n �Herwig Grabner | office@triathlon-austria.at
n �Oliver Laaber | o.laaber@triathlon-austria.at

1.4 TRAININGSMÖGLICHKEITEN
Lauftraining: Der Laufkurs steht jederzeit zur Verfü-
gung. Wichtig: Die Laufstrecke wird nur am Renntag 
gesperrt sein! Im Stadion des Olympiazentrums gibt es 
auch die Option die Laufbahn zu benützen.

Schwimmtraining: Die Schwimmstrecke steht jeder-
zeit zur Verfügung. Wichtig: Die Strecke wird nur am 
Renntag gesperrt sein! Eventuell ergibt sich die Mög-
lichkeit, dass die Bojen schon am Vortag (Samstag) 
gesetzt sind. Weitere Schwimmmöglichkeiten befin-
den sich im Hallenbad der Aquacity. Bei Bedarf bitte 
direkt mit dem VA Kontakt aufzunehmen, um einen 
Trainingsslot zu buchen bzw. zu vereinbaren. 

Radtraining: Die Radstrecke ist nur am Wettkampf-
tag, für die Dauer des Rennens gesperrt. Natürlich 
besteht die Möglichkeit, die Radstrecke außerhalb des 
Rennens auf eigene Gefahr zu befahren.

1.5 ZEITPLAN
Provisorischer Zeitplan – Änderungen vorbehalten!

Samstag, 10. September 2022
n �08:00–09:30	 Trainingsmöglichkeit                Aquacity            
n �15:00–16:30	 Trainingsmöglichkeit                Aquacity
n �18:00	 Abendempfang im � Rathaus 

	 St. Pöltner Rathaus – 
	 Möglichkeit zur Registrierung vor Ort

Sonntag, 11. September 2022
n �08:15–10:00	 Registrierung                    �Event Area
n �09:15–10:15	 Bike Check-in TA                Event Area
n �10:15–10:25	 Athletes’ Presentation� Event Area
n �10:30	 Start PTWC / PTVI� Event Area
n �10:45	 Start PTS2–PTS4� Event Area
n �13:00	 Siegerehrung � Event Area
n �bis 14:00 	 Bike Check-out � Event Area

1.6 KONTAKTE
LOC Event Manager & Renndirektor
Petra Schwarz | petra.schwarz@bestzeit.at

LOC Rennoffice / Reisemanagement /
Akkreditierung
Petra Schwarz | office@bestzeit.at

D-A-CH I ÖSTM Paratriathlon Meisterschaft 
Technical Delegate 
Oliver Laaber | o.laaber@triathlon-austria.at

1. ALLGEMEINE INFORMATIONEN

PARATRIATHLON CHAMPIONCHIP
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2.1 ST. PÖLTEN
Kaum eine Stadt bietet so viele Kontraste wie St. Pöl-
ten. Ganz gleich, ob man das herrliche Altstadt-En-
semble oder das moderne Landhausviertel erkundet: 
Überall entdeckt man wahre Schätze der Kunstge-
schichte. Was viele wissen: St. Pölten ist Österreichs 
jüngste Landeshauptstadt. Was nicht so viele wissen: 
St. Pölten ist zugleich Österreichs älteste Stadt. Hier 
glänzt man allerdings nicht nur durch eine barocke 
Innenstadt, sondern vor allem durch ein vielfältiges 
Sport- und Freizeitangebot und einer bunten Veran-
staltungsszene.

Sind Sie auf den Geschmack gekommen? 
Nähere Infos finden Sie unter www.st-poelten.at 
oder www.stpoeltentourismus.at

2.2 DOPING KONTROLLE
Dopingkontrollen werden anhand der Regulative von  
World Triathlon bzw. World Anti Doping Agency (WADA)  
und/oder ÖTRV/NADA durchgeführt.

2.3 MEDIZINISCHE VERSORGUNG
Erste Hilfe, Notarzt sowie Mobile Ambulanzen werden 
während der Veranstaltung vor Ort sein. In einem Not-
fall können sie jederzeit 144 anrufen.
Krankenhaus: 
Universitätsklinikum St. Pölten 
(4 km Entfernung vom Veranstaltungsgelände)
Dunant-Platz 1, 3100 St. Pölten

2.4 MEDIKAMENTE
Medikamente, welche sich in der „Prohibited List Wor-
ld Anti-doping Agency (WADA)“ befinden, müssen mit 
einer „Ausnahmegenehmigung“, einem sogenannten 
„Therapeutic Use Exemption (TUE)“ Dokument, der 
NADA bestätigt sein. Dieses Dokument ist vorzuweisen.

2. AUSTRAGUNGSORT
2.5 VERSICHERUNG
Der Veranstalter hat eine Haftpflichtversicherung für die 
Veranstaltung. Alle Teilnehmer dieser Meisterschaften 
sollten darüber hinaus eine persönliche Versicherung 
ihres Nationalen Verbandes vorweisen können.

2.6 UNTERKÜNFTE

D&C City Hotel ****
Völklplatz 1, 3100 St. Pölten
www.cityhotel-dc.at

Motel 267
Stifterstraße 1, 3100 St. Pölten
www.motel267.at

Hotel Metropol
Schillerplatz 1, 3100 St. Pölten
www.hotel-metropol.at

Hotel Graf ***
Bahnhofplatz 7, 3100 St. Pölten
www.hotel-graf.at

Das Alfred
Rödlgasse 11, 3100 St. Pölten
www.dasalfred.at

Gästehaus Sport.Zentrum.Niederösterreich
Dr. Adolf Schärf-Straße 25, 3100 St. Pölten
www.sportzentrum-noe.at

Auf Anfrage kümmert sich der Organisator gerne 
um eine Unterbringung in einem der Partnerhotels.

PARATRIATHLON CHAMPIONCHIP
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Mit dem Auto:
Auf der A1 (Westautobahn) die Abfahrt  „St. Pölten Ost“ 
nehmen. Weiter auf der S33 und die Abfahrt „St. Pölten 
Nord“ nehmen. Richtung Süden auf der Ratzersdorfer 
Hauptstraße, beim ersten Kreisverkehr die zweite Aus-
fahrt nehmen und auf der Ratzersdorfer Hauptstraße 
bleiben. Beim zweiten Kreisverkehr die erste Ausfahrt 
auf die Liese-Prokop-Allee und beim nächsten Kreisver-
kehr die dritte Ausfahrt auf die Bimbo-Binder-Prome-
nade nehmen. Auf der rechten Seite befindet sich das 
Veranstaltungsgelände.

Mit dem Zug:
Mit dem Zug bis zur Station „St. Pölten Hauptbahnhof“ 
fahren. Von dort mit einem öffentlichen Bus oder einem 
Taxi weiter zum Eventgelände.

Mit dem Bus:
n �LUP Linie 3 vom Hauptbahnhof A (Richtung Ginster-

gasse) bis zur Haltestelle Bimbo-Binder-Promenade
n �LUP Linie 6 vom Hauptbahnhof A (Richtung Traisen-

park) bis zur Haltestelle Sportzentrum NÖ
n �LUP Linie 7 vom Hauptbahnhof B (Richtung Potten-

brunn Bahnhof) bis zur Haltestelle Bimbo-Binder- 
Promenade

Mit dem Flugzeug:
Der nächste Flughafen ist in Wien (Vienna Airport), rund 
85 km von St. Pölten entfernt. Von dort geht direkt ein 
Zug nach St. Pölten. Ausstieg Station „St. Pölten Haupt-
bahnhof“. In St.Pölten ist die Anreise zum Veranstal-
tungsgelände anschließend mit einem öffentlichen Bus 
möglich.

3. ANREISE
3.1 LOCATION MAPS

3.2 ANREISE ZUM VERANSTALTUNGSGELÄNDE

St. Pölten 
NORD

S33B1

B1

Olympia.
Zentrum

PARATRIATHLON CHAMPIONCHIP

12

ATHLETES’ GUIDE



13

ATHLETES’ GUIDE

4.1 ANMELDUNG
Die Anmeldung erfolgt über die Veranstalter-Website:
www.sportycket.com/event/2022-fittest-city-
sprint-triathlon-st-poelten-11-09-2022-datumsaen-
derung-moeglich/

Natürlich haben die nationalen Verbände die Möglich-
keit, eine Sammelanmeldung ihrer Athleten beim Ver-
anstalter vorzunehmen. In diesem Fall kontaktieren Sie 
bitte direkt den Veranstalter (office@bestzeit.at).

Die Anmeldung ist bis Freitag, 9. 9. 2022, 12:00 Uhr 
möglich. Alle Anmeldungen, welche danach eingehen, 
können aus organisatorischen Gründen nicht mehr be-
rücksichtigt werden.

Die Zahlung erfolgt direkt bei der online Anmeldung. 
Das Nenngeld pro Starter beträgt:
n �bis 12. 7. 2022: 	 € 65,–
n �ab 13. 7. 2022: 	 € 65,–

4.2 WETTKAMPFBESPRECHUNG
Das Race Briefing ist ab Mittwoch, 7. 9. 2022, online 
unter www.bestzeit.at abrufbar. FAQ-Möglichkeiten gibt 
es am Samstag, 10. 9. 2022, von 13:00–14:00 Uhr direkt 
am Veranstaltungsgelände. 

4.3 RACE PACKAGES
Die Registrierung vor Ort sowie die Abholung des Start-
sackerls ist am Samstag, den 10. 9. 2022 von 17:00 bis 
18:00 Uhr sowie am Sonntag, den 11. 9. 2022 von 7:45 
bis 9:30 Uhr am Veranstaltungsgelände möglich. Die 
Athletinnen und Athleten müssen ihre Startunterlagen 
persönlich abholen! 

4.4 SIEGEREHRUNG
Die Siegerehrungen finden im Anschluss an das Ren-
nen im Zielbereich statt und werden gemäß den aktuell 
gültigen COVID-19-Richtlinien durchgeführt. 

4. WETTKAMPF INFORMATIONEN
4.5 WETTKAMPFREGELN
Die Meisterschaften werden nach der aktuell vorliegen-
den Fassung der ÖTRV Sportordnung durchgeführt:
www.triathlon-austria.at/de/technik/verbandsord-
nungen

4.6 ERGEBNISSE
Die Ergebnisse stehen auf der Veranstalterwebseite zur 
Verfügung: www.bestzeit.at.

4.7 PROTESTE & EINSPRÜCHE
Standardprozeduren nach dem Regelwerk der ÖTRV 
Sportordnung.

4.8 ZEITNEHMUNGSCHIP
Das Starterpaket beinhaltet einen Zeitnehmungschip, 
welcher sich in einem Kuvert befindet – bitte gleich 
überprüfen. Im Ziel muss der Chip wieder abgegeben 
werden muss. Bei Verlust des Chips sind € 50,– zu zah-
len. Ohne Chip gibt es keine Zeitmessung!

4.9 COVID-19-RICHTLINIEN
Derzeit gibt es keine COVID Beschränkungen mehr. 
Der Veranstalter hält sich an die am Rennwochenende 
gültigen COVID-19-Verordnungen der Österreichischen 
Bundesregierung. Diese werden zeitgerecht auf der 
Website des Veranstalters kommuniziert. Aktuell gibt es 
KEINE Einschränkungen für die Veranstaltung. Sollten 
sich die gesetzlichen Vorgaben zwischenzeitlich än-
dern, wird dies rechtzeitig bekannt gegeben und die 
Vorgaben entsprechend umgesetzt.

COVID-19 Notfall Kontakt:
Petra Schwarz: +43 676 849 58 830
Bei positiver Testung wird das Prozedere der nationalen 
Gesundheitsbehörden (Österreich) angewendet.

PARATRIATHLON CHAMPIONCHIP
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STRECKEN INFORMATIONEN
1. SCHWIMMEN | 1 Runde

AUSEE III

zt
al

P
zti

hc
sr

ep
sa

G
de

rfl
A-

ro
tk

oDJohann-Tiefenbacher-Straße

Ausee III

Ausee III Straße

A
us

ee
 II

I S
tr

aß
e

Ausee III Straße

SWIM EXIT

SWIM START

CR

SWIM

Boje

Start / Exit

Lokal

PARA ÖSTM 2022
D-A-CH CHAMPIONSHIPS PARATRIATHLON 2022

SWIM - 1 Runde á 750m
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2. RADFAHREN | 5 Runden
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BIKE - 20km (5 Runden á 4km)
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3. LAUFEN | 2 Runden
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RUN - 5km (2 Runden á 2,5km)
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GENERELLE INFORMATION
Mit dem Fittest City Sprint Triathlon St. Pölten am 11. 
September 2022 erleben wir gemeinsam das Ende der 
Triathlon Saison 2022. 

Weitere Informationen gibt es unter:
www.bestzeit.at/fittestcitysprinttriathlon/

DISTANZEN
Im Zuge des Fittest City Triathlons werden zwei Distan-
zen angeboten:
n �Sprintdistanz: 	750 m Swim | 20 km Bike | 5 km Run
n �Fundistanz: 		  250 m Swim | 15 km Bike | 3 km Run
Beide Bewerbe können sowohl als Einzel-Bewerb oder 
im Team als Staffel absolviert werden.

NENNGELD
Einzel Sprintdistanz:
n �bis 12.7.2022: 	 € 60,–
n �ab 13.7.2022: 	 € 65,–

Staffel Sprintdistanz:
n �bis 12.7.2022: 	 € 70,–
n �ab 13.7.2022: 	 € 75,–

FITTEST CITY 
SPRINT TRIATHLON

Einzel Fundistanz:
n �bis 12.7.2022: 	 € 40,–
n �ab 13.7.2022: 	 € 45,–

Staffel Fundistanz:
n �bis 12.7.2022: 	 € 50,–
n �ab 13.7.2022: 	 € 55,–

  SAVE THE DATE:
Sportlandesrat Jochen Danninger & 
Bürgermeister Matthias Stadler laden Sie herzlich ein zum

 WELCOMEDINNER
SAMSTAG, 10. SEPTEMBER, 18 UHRD

 Weitere Infos folgen!D
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